
　
ア
フ
リ
カ
原
産
で
、
エ
ジ
プ
ト
、
イ
ン
ド

で
は
紀
元
前
か
ら
栽
培
さ
れ
て
い
る
古
く
か

ら
の
栽
培
植
物
で
す
。
種
に
は
老
化
防
止
に

効
果
の
あ
る
セ
サ
ミ
ン
、
現
代
人
に
不
足
が

ち
な
鉄
や
亜
鉛
な
ど
ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富
で

す
。
高
温
性
な
の
で
、
中
間
地
で
は
5
、
6

月
に
ま
き
、
9
月
ご
ろ
に
収
穫
し
ま
す
。

［
品
種
］ 

香
り
が
強
い
黒
ゴ
マ
、
マ
イ
ル
ド

な
風
味
の
白
ゴ
マ
、
黄
金
色
し
た
脂
質
の
多

い
金
ゴ
マ
が
あ
り
ま
す
。
地
域
に
合
っ
た
在

来
種
も
あ
り
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
2
週
間
前
に
1
平
方

m
当
た
り
苦
土
石
灰
2
0
0
g
を
ま
い
て

よ
く
耕
し
ま
す（
図
1
）。
1
週
間
前
に
堆
肥

2
kg
、
化
成
肥
料（
N
P
K
各
成
分
12
%
程

度
）1
0
0
g
を
土
と
よ
く
混
合
し
ま
す
。

幅
70
～
80
cm
の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）を
作
り
、

地
温
の
確
保
と
雑
草
の
抑
制
に
有
効
な
の
で

黒
マ
ル
チ
を
張
り
ま
す
。
マ
ル
チ
は
株
間

15
cm
で
条
間
40
cm
程
度
が
取
れ
る
穴
開
き
マ

ル
チ
を
選
び
ま
す（
図
2
）。

［
種
ま
き・
間
引
き
］
1
穴
に
5
、
6
粒
ま

き
、
発
芽
後
に
子
葉
が
重
な
る
と
こ
ろ
を
間

引
き
、
そ
の
後
2
回
に
分
け
て
間
引
き
を
行

い
、
最
終
的
に
本
葉
6
、
7
枚
で
1
本
立
ち

に
し
ま
す
。

［
追
肥・
土
寄
せ
］
最
後
の
間
引
き（
株
定
め
）

後
、
マ
ル
チ
を
め
く
っ
て
両
側
に
畝
の
長
さ

1
m
当
た
り
化
成
肥
料
30
g
程
度
を
与
え
、

土
寄
せ
し
ま
す（
図
3
）。

［
支
柱
立
て
］
草
丈
が
高
く
な
る
と
倒
れ
や

す
い
の
で
、
支
柱
を
立
て
ま
す
。
畝
の
両
側

に
ひ
も
を
張
り
倒
伏
を
防
ぎ
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
さ
や
に
実
が
入
る
頃
、

カ
メ
ム
シ
類
が
加
害
す
る
と
未
熟
な
子
実
が

発
生
し
ま
す
。
ア
デ
ィ
オ
ン
乳
剤
な
ど
で
防

除
し
ま
す
。

［
収
穫
］
花
は
下
か
ら
上
に
向
か
っ
て
開
花

し
成
熟
し
ま
す
が
、
下
の
さ
や
が
黄
変
し
、

裂
け
始
め
た
ら
株
元
か
ら
切
り
取
っ
て
収
穫

し
ま
す（
図
4
）。

［
乾
燥・
調
製
］
5
、
6
本
ず
つ
束
ね
て
、

穂
先
を
上
に
し
て
、
雨
に
当
て
な
い
よ
う
に

7
～
10
日
間
天
日
で
十
分
に
乾
燥
さ
せ
ま
す

（
図
5
）。
シ
ー
ト
を

広
げ
、
棒
で
た
た
い

て
種
を
落
と
し
、
さ

ら
に
4
、
5
日
間
天

日
乾
燥
さ
せ
ま
す
。

次
に
、
ご
み
を
唐
箕

（
み
）な
ど
で
風
選
し

ま
す
が
、
量
が
少
な

い
と
き
は
紙
に
広
げ

息
を
吹
き
か
け
て
ご

み
を
飛
ば
し
ま
す
。

食
べ
る
と
き
は
、
片

手
鍋
な
ど
を
使
い
中

火
で
10
分
程
度
手
早

く
い
り
ま
す
。

※ 

関
東
南
部
以
西
の

　
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

木の芽木の芽の出荷者大募集の出荷者大募集

お問い合わせ先／特産振興課☎63-2108 （平日8：30～17：00）

昨年、木の芽を市場に初出荷しましたところ、「地場産の木
の芽の出荷は年々減少しており、出荷量を増やしていただき
たい」とのことでした。今年も4月から出荷を受付させていただきます。
新たに出荷いただけます方は、下記までご連絡をいただけますと、
出荷規格等を案内させていただきます。ご連絡をお待ちしております。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

園芸研究家
成松次郎

あな
たもチャレンジ

家庭
菜園

ゴ
マ　暑

さ
と
乾
燥
に

　
　強
い
香
味
作
物

4 全体運／上昇運。友人との時間を楽しめます。お花見など春ならではのプランを立てて。技術習得のための勉強もお勧め
健康運／おしゃべりでストレス発散。知人と体操すると◎　幸運の食べ物／イチゴ

牡牛座
4月20日〜5月20日


