
　
旬
の
時
期
と
は
ひ
と
味
違
う
味
わ
い
を
楽

し
め
る
よ
う
に
遅
く
収
穫
す
る
方
法
、
抑
制

栽
培
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
中
間
地
で

は
7
月
中
旬
～
8
月
中
旬
に
種
ま
き
し
、
種

ま
き
後
88
日
程
度
で
収
穫
で
き
ま
す
。
8
月

下
旬
以
降
の
種
ま
き
で
は
栽
培
後
半
の
気
温

が
不
足
し
、
穂
が
十
分
に
肥
大
し
ま
せ
ん
。

［
品
種
］
抑
制
栽
培
で
は
生
育
初
期
が
高
温

で
経
過
す
る
た
め
、
早
生
品
種
で
は
十
分
な

葉
数
が
展
開
す
る
前
に
出
穂
し
、
穂
の
肥
大

が
不
足
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
高
温
期
で
も

じ
っ
く
り
生
長
す
る
中
生
品
種
の「
ゴ
ー
ル

ド
ラ
ッ
シ
ュ
90
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）や「
お
ひ

さ
ま
コ
ー
ン
88
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど
が
適

し
て
い
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
畑
1
平
方
m
当
た
り
苦
土

石
灰
1
0
0
g
を
あ
ら
か
じ
め
散
布
し
て

お
き
ま
す
。
1
平
方
m
当
た
り
化
成
肥
料

（
N
P
K
各
成
分
12
%
程
度
）2
0
0
g
と

堆
肥
2
kg
を
全
面
に
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ

て
お
き
ま
す（
図
1
）。
2
条
ま
き
で
は
、
幅

90
～
1
0
0
cm
の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）を
作

り
、
ベ
ッ
ド
を
平
ら
に
な
ら
し
た
後
、
地
温

の
上
昇
を
防
ぐ
白
マ
ル
チ
を
し
ま
す
。

［
種
ま
き・
間
引
き
］
株
間
30
cm
程
度
、
1

カ
所
3
、
4
粒
の
点
播（
て
ん
ぱ
）に
し
、
害

虫
予
防
の
た
め
防
虫
ト
ン
ネ
ル
で
被
覆
し
ま

す（
図
2
）。
な
お
、
1
、
2
株
の
栽
培
や
1

列
の
み
で
は
花
粉
が
不
足
し
や
す
い
の
で
10

株
以
上
に
ま
と
め
て
栽
培
し
て
く
だ
さ
い
。

草
丈
10
～
15
cm
で
生
育
の
良
い
1
株
を
残

し
、
間
引
く
苗
を
は
さ
み
で
切
り
取
り
1
本

立
ち
に
し
ま
す（
図
3
）。

［
追
肥・
水
や
り
］
1
回
目
の
追
肥
は
草

丈
50
～
60
cm
の
頃
、
1
平
方
m
当
た
り

1
0
0
g
を
ベ
ッ
ド
の
両
側
に
与
え
、
株

元
へ
土
寄
せ
し
ま
す
。
雄
穂
が
出
る
頃
に
同

様
の
量
を
通
路
に
施
し
中
耕
し
ま
す
。
株
元

か
ら
2
、
3
本
の
脇
芽
が
出
ま
す
が
、
特

に
取
り
除
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん（
無
除
け

つ
）。
そ
の
後
、
雌
穂
が
2
、
3
本
付
き
、

上
の
1
番
穂
が
大
き
く
な
る
の
で
、
こ
れ
を

収
穫
し
ま
す
。
下
に
付
く
穂
は
あ
ま
り
大
き

く
な
ら
な
い
た
め
、
残
し
て
お
い
て
も
構
い

ま
せ
ん（
無
除
房
）（
図
4
）。
晴
天
が
続
き
水

不
足
と
な
る
と
子
実
の
肥
大
に
影
響
す
る
た

め
、
十
分
な
水
や
り
を
し
ま
す
。

［
病
害
虫
防
除
］
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
や
ア
ブ
ラ

ム
シ
な
ど
害
虫
が
多
く
飛
来
す
る
作
型
の
た

め
、
予
防
的
な
農
薬
散
布
が
必
要
で
す
。
雄

穂
が
出
る
頃
に
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
が
飛
来
し

て
、
幼
虫
は
雄
穂
や
雌
穂（
子
実
）に
食
い

入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
雄
穂
の
出
始
め
に
登

録
農
薬
を
株
の
上
か
ら
散
布
し
ま
す
。
収
穫

期
に
は
防
鳥
ネ
ッ
ト
な
ど
で
カ
ラ
ス
や
ハ
ク

ビ
シ
ン
の
被
害
を
防
ぎ
ま
す
。

［
収
穫
］
収
穫
適
期
は
絹
糸
が
出
て
か
ら
25

日
前
後
で
す
が
、
絹
糸
抽
出
期
以
降
の
気
温

に
よ
っ
て
前
後
し
ま

す
の
で
、
予
定
日
が

近
づ
い
た
ら
試
し
む

き
し
て
、
先
端
粒
の

張
り
具
合
を
見
て
収

穫
適
期
を
決
定
し
ま

す
。
朝
も
ぎ
が
み
ず

み
ず
し
く
お
い
し
い

の
で
、
早
朝
に
収
穫

し
ま
し
ょ
う
。※��

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を

　
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

園芸研究家
成松次郎

あな
たもチャレンジ

家庭
菜園

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン

　
　
　の
抑
制
栽
培

害
虫
対
策
を
万
全
に

お問い合わせ/特産振興課☎63-2108（8:30～17:00）
メールでのお問い合わせも受付しています

　  当JAホームページのお問い合わせフォームへお寄せください（お返事に時間がかかる場合があります）
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JＡレーク伊吹
経済センター

長浜
カントリー
エレベーター

長浜農業高

昨年
大好評のお盆のお花お盆のお花をを販売販売させていただきます。させていただきます。

販売価格につきましては、販売価格につきましては、
次月号にて案内させて頂きます次月号にて案内させて頂きます
開催日時開催日時／	／	88月月99日金 8：30～10：30日金 8：30～10：30
開催場所開催場所／／		JAレーク伊吹	経済センターJAレーク伊吹	経済センター
	 野菜集荷場(長浜市加田町3143)	 野菜集荷場(長浜市加田町3143)
数に限りがありますので、数に限りがありますので、
なくなり次第終了とさせていただきます。なくなり次第終了とさせていただきます。

4 全体運／予定は前倒しで進めましょう。下旬は暑気払いプランを計画。生活にめりはりをつけるとより充実。メモの習慣が◎
健康運／口腔（こうくう）ケアに力を入れて健康寿命アップ　幸運の食べ物／ナス

牡牛座
4月20日〜5月20日


